Ablauf in der Turnhalle

Eltern verabschieden am grtinen Tor

Sportler/innen betreten in 8er Gruppen den hinteren (rechten) Eingang
- im Gang: Schuhe ausziehen, alle Sachen mitnehmen
(Platze sind mit X markiert)

durch die Turnhalle in die Umkleidekabine (Platze sind mit X markiert)
— erst jetzt darf nachste 8er-Gruppe eintreten

- Sachen (+ Schuhe) schnell ablegen

- Hénde waschen

- in die Turnhalle gehen (auf den zugewiesenen Platz)

Training Trinkpause Toilettennutzung fir
- in 8er Gruppen! Sportler der

mit Abstand Turnhalle:

1,om! einzeln!

nur Tolletten in den
Umkleidekabinen!

Trainingsende:
in Umkleidekabine gehen
- Schuhe anziehen
- alle Sachen mitnehmen
- schnell die Halle durch vorderen (rechten) Eingang verlassen




